Restauration Pour Collectivités

MENUS DU 18/03/2024 AU 22/03/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/03/2024 19/03/2024 20/03/2024 21/03/2024 22/03/2024
SaladedebléBIO Coeur delaitue Betterave cuite vinaigr ette Salade Chinoise
Sills Demi pamplemousse Chou blanc ala Mousse devolaille Samoussa aux légumes
vinaigrette
Pané sarrasin/lentilles aux Sautédeporc* ala Sauceitalienneal'égréné |  Aiguillettes de poulet
Plat poir eaux dijonnaise végétal BIO sauce aux champignons
Poisson pané Omelette sauce milanaise Boulette de boeuf sauce Haché de cabillaud a
ketchup I'oseille
Carottes Riz Macaronis Haricot vert al'anglaise
Accompagnement Petit pois Champignons aux herbes Blettes persillées a base de Polenta crémeuse
beurreBIO
Brieala coupe Saint-Moéret BIO Petit nova aromatisé Fraidou
SEIEDS Fromage blanc Petit suisse sucré Fromage enveloppé Yaourt nature
Clémentine L iégeoisau chocolat Fraises M oelleux poires/cannelle a
D t base d'oeufsBIO
Poire Flan vanille Pomme

Gauffreliégeoise

* = Plat avec du porc




