
MENUS DU 15/12/2025 AU 19/12/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025

Entrée
Salade haricots verts
vinaigrette mimosa

Carottes rapées Salade d'endives
vinaigrette

Plat

Curry de pois chiches

Tajine de poulet
Beaufilet de colin à la

basquaise
Cordon bleu végétal

Accompagnement

Semoule BIO

Purée de courges

Petits pois BIO

Riz

Brocolis à la crème

Boulgour au beurre

Laitage
Saint-Paulin à la coupe Yaourt brassé aux fruits Camembert à la coupe

Dessert
Clémentine Novly au caramel Île flottante

* = Plat avec du porc


