RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 21/09/2026 AU 25/09/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026
Salade de perlesaux 3 Courgettesrapées Tomate SaladeverteBIO
couleurs
S Salade piémontaise* Salade chinoise Choux rouge mais
Salade multifeuille
Aiguillettedevolailleala Boeuf Stroganov Crogue au fromage Filet de colin MSC a
créme ['oriental
Plat Omelette sauce milanaise Sauté de porc* Tandoori
Samoussa aux légumes Crépejambon*/fromage
CarottesBIO RizBIO Petit pois Flan delégumesd'é&é
Accompagnement Spaghettis Ratatouille Endives par\mentiére ala Pennes
creme
: Yaourt local ETREZ Pont I'évéque AOP a la Fromage blanc Coulommiersala coupe
Laitage cou
pe
Banane BIO
Poire L iégeois vanille caramel Beignet au chocolat
Dessert €9 Pomme g

* = Plat avec du porc (PC)=Plat complet




